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Wenn die Umfrageteilnehmer für ihre private Ansparphase zwischen verschiedenen Anlageformen wählen können, wünscht sich die relative Mehrheit 
(49 %) vor der Entscheidung eine Beratung. 28 Prozent würden sich ohne Beratung für eine Anlage entscheiden. Ein Zehntel (10 %) bevorzugt eine 
möglichst einfache, vorgegebene Standardlösung, bei der sie selbst nichts entscheiden müssen. 13 Prozent können oder möchten keine Antwort angeben.

Wenn Sie für Ihre private Altersvorsorge in der Ansparphase zwischen verschiedenen 
Anlageformen wählen können, wie würden Sie diese Entscheidung treffen?

n = 2.002
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männlich weiblich

Die Mehrheit beider Geschlechter tendiert dazu, sich erst beraten zu lassen und sich anschließend für eine Anlage für ihre private Altersvorsorge zu 
entscheiden, wobei Frauen dies etwas häufiger angeben (50 zu 47 %). Männer möchten ihre Anlage häufiger ohne vorherige Beratung selbst auswählen 
(32 zu 24 %), Frauen wissen jedoch auch häufiger keine Antwort oder geben keine an (16 zu 9 %). 



Alle Einkommensgruppen möchten sich mehrheitlich (35 – 58 %) zunächst beraten lassen und anschließend für eine Anlageform während der 
Ansparphase entscheiden. Dies trifft absolut-mehrheitlich auf solche zwischen 2.000 bis weniger als 3.000 Euro (58 %) und solche mit 4.000 Euro oder 
mehr (51 %) zu, auf die restlichen relativ-mehrheitlich (35 – 47 %). Die beiden höchsten Einkommensgruppen entscheiden sich am häufigsten (34 bzw. 35 % 
zu 25 – 28 %) dazu, die Anlage ohne Beratung selbst auszuwählen.

n = 1.902 (ohne weiß nicht / keine Angabe)
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Methodische Angaben

INSA-Umfrage (KW43 / 2026)

Befragung im INSA-Meinungstrend (INSA-CONSULERE GmbH) im Auftrag des Deutschen Institutes für Altersvorsorge.

Feldzeit:
16.10. – 19.10.2026

Methodik:
Die Umfrage wurde als Online-Befragung durchgeführt. Die Umfrage ist gestützt auf der permanenten Telefon-Befragung INSA-
Perpetua Demoscopia.

Stichprobe:
2.002 Personen aus Deutschland ab 18 Jahren nahmen an der Befragung teil. 

Hinweise zu den Grafiken:
Auf Grund der Verwendung von gerundeten Zahlenangaben kann die Summe der Prozentzahlen unter Umständen geringfügig von 100 Prozent 
abweichen. Im Falle von Mehrfachantworten kann die Summe der Prozentzahlen erheblich von 100 Prozent abweichen.



Weitere Informationen

Website: www.dia-vorsorge.de
Unser Newsletter DIA-Update bringt
wöchentlich neue Themen zur Altersvorsorge.

Soziale Medien
• LinkedIn: Deutsches Institut für 

Altersvorsorge
• Instagram: diavorsorge
• TikTok: dia.vorsorge

Kontakt

Deutsches Institut für Altersvorsorge
Leipziger Platz 15, 10117 Berlin

E-Mail: info@dia-vorsorge.de
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