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Unser Land altert und schrumpft. Auf den Dörfern ver­
schwinden Läden, Arztpraxen, Bushaltestellen und 
Sparkassenfilialen. Wer nicht mobil ist, ist abgeschnit­
ten. In den Städten wächst die Zahl älterer Singles, 
Familienverbände zerbröseln, hohe Mieten lasten auf 
der Rente. 

Wo traditionelle Infrastruktur versagt und kommer­
zielle Dienstleister sich zurückziehen, entsteht Raum 
für bürgerschaftliche Lösungen, die im Zeitalter der 
Digitalisierung völlig neu organisiert werden können. 
Nahverkehr durch Bürgerbusse, Versorgung durch 
organisierte Nachbarschaftshilfe und Zeitbanken, medi­
zinische Betreuung durch mobile Ärzte. Doch die schon 
bestehenden Projekte reichen nicht. Austausch und 
Nachahmung sind angesagt. 

Jetzt bist Du gefragt, die Zukunft mit zu gestalten.



Werkstatt 1: 

Gründer von morgen
Jung und Alt durch Technik verbinden

Wie kann das Zusammenspiel zwischen den Gene­
rationen mit Hilfe von Handy, Apps & Co. anders als 
bisher organisiert werden? Wir fahnden nach Apps 
für den Alltag, mit denen Nachbarschaftshilfe smart 
wird. 

Beschreibt uns auf etwa zwei Seiten Eure Idee. 
Was soll wie organisiert werden? Wie funktioniert 
die App? Wer wird angesprochen? Worin besteht 
die Leistung? Die besten Ideen werden in einem 
Basecamp vor Fachleuten präsentiert. Vielleicht 
könnt Ihr die Gründer eines Start-ups für Eure Idee 
begeistern.



Werkstatt 2: 

Beobachter von heute
Von Beispielen lernen

Gute Ideen liegen oft vor der Haustür und warten 
darauf, entdeckt zu werden.
Was ist in Eurem Ort, Kreis oder Bundesland nach­
ahmenswert? Wo funktioniert Unterstützung durch 
Ehrenamt, Vereine zur Selbsthilfe, neue kommunale 
Projekte für die Versorgung Älterer, Austausch über 
Generationen hinweg bereits jetzt?

Helft uns, diese Ideen deutschlandweit bekannt zu 
machen.
Verfasst einen Bericht über Erfahrungen mit einem 
nachahmenswerten Projekt. Schildert anschaulich 
in einer Reportage, wie Menschen sich Gedanken 
machen und sie in die Tat umsetzen. Porträtiert Men­
schen, die mit ihren Ideen andere mitreißen oder 
erzählt einfach mit Bildern in einer Fotostrecke, wie 
sich das Zusammenleben von Jung und Alt verändert 
hat. Eure Arbeiten werden je nach Eignung veröf­
fentlicht: in der Regionalpresse, in Fachmedien oder 
auf der Homepage des DIA.



Werkstatt 3:

Erlebnisse von gestern
Wie nehmt Ihr das Altern in der Familie, in der Nachbar­
schaft und im Alltag wahr?
Großeltern, die Yoga machen, Whatsapp, Facebook und 
Co. benutzen – vor einigen Jahren noch unvorstellbar 
und heute Alltag. Was sind Eure Erlebnisse und Erfah­
rungen?

Beschreibt es mit eigenen Worten, anschaulich, emotio­
nal, mitreißend. Ob für die Diskussion im Netz, in einem 
Blog oder Forum. Die besten Beiträge werden im neuen 
DIA-Blog veröffentlicht.



Veranstalter des Preisausschreibens:

Deutsches Institut für Altersvorsorge GmbH
Französische Straße 12
10117 Berlin

Tel. 030 – 201 88 583
morgenstern@dia-vorsorge.de
www.dia-vorsorge.de

Teilnahmebedingungen:

Wer?
Teilnehmen dürfen junge Menschen im Alter von 15 bis 
26 Jahren mit Wohnsitz in Deutschland.

Was?
In jeder der drei Kategorien wird die beste Einsendung 
mit einem Preisgeld von 500 Euro ausgezeichnet. Die 
Auszeichnung erfolgt auf einer Veranstaltung des Deut­
schen Instituts für Altersvorsorge in Berlin.

Wie?
Es muss sich um einen originären Beitrag (Konzept, Text, 
Bilder) handeln, der von Euch angefertigt wurde. Die 
Einsendungen und deren Veröffentlichung durch das DIA 
im Falle des Gewinns dürfen weder fremde Urheberrechte 
noch sonstige Rechte Dritter verletzen. Die Teilnehmer 
räumen dem Deutschen Institut für Altersvorsorge GmbH 
für den Fall, dass sie zu den Gewinnern zählen, das Recht 
ein, die Einsendung sowie ihren Namen und ihren Wohn­
ort zu veröffentlichen, insbesondere auf der Website des 
DIA. Bei der Ermittlung der Gewinner ist der Rechtsweg 
ausgeschlossen. 

Teamwork?
Senden mehrere Personen eine Arbeit ein, die gemein­
schaftlich entstanden ist, wird das Preisgeld im Falle der 
Auszeichnung gleichermaßen auf alle Einsender aufge­
teilt.

Wann?
Sendet Eure Beiträge bis zum 30. Juni 2017 an 
info@dia-vorsorge.de.
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