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Hohe Erwartungen, fehlende Finanzkraft und Angst vor Altersarmut: Hoffnungen und
Beflrchtungen rund um die Altersvorsorge sind bei den 21- bis 35-Jahrigen
besonders ausgepragt. Das belegt eine Studie des Meinungsforschungsinstituts
YouGov im Auftrag des Lebensversicherers Canada Life. Im Rahmen einer
reprasentativen Online-Umfrage wurden hierzu generationentbergreifend tber 2.000
Deutsche befragt. Im Ergebnis hebt sich die sogenannte Generation Y deutlich von
der Gesamtbevolkerung ab.

Obwohl die jungen Erwachsenen erst am Beginn ihrer beruflichen Karriere stehen,
haben sie bereits deutlich ausgepragte Winsche fir die Zeit nach dem Erwerbsleben.
Rund jeder Zweite méchte mehr Zeit fir Hobbies, Gesundheit, Wellness, Erholung
oder Reisen aufbringen; fur 59 Prozent sind ausreichend finanzielle Mittel fur
gegebenenfalls notwendige medizinische Behandlungen im Ruhestand ein zentrales
Bedurfnis. Damit stellt die Generation Y bei einigen Aspekten einen héheren

Anspruch an den Ruhestand als die Gesamtbevélkerung (siehe Grafik).

Wenn Sie an den Ruhestand denken, was ist Ihnen wichtig?
(Mehrfachnennungen maoglich)

Ich mdchte ausreichend finanzielle Mittel haben, um 47%

ggf. erforderliche medizinische Behandlungen 0

bezahlen zu kénnen 59%

. o . . 37%

Ich méchte mehr Zeit fir meine Hobbies aufwenden
52%
Ich méchte mehr Zeit mit Entspannung, Gesundheit 41%
und Wellness verbringen 50%

R . . 39%
Ich mdchte definitiv mehr reisen als heute
_ 50%

m Gesamtbevdlkerung ® Generation Y

YouGov Umfrage im Auftrag von Canada Life, September 2015



Zugleich sehen sich die 21- bis 35-Jahrigen mit besonderen finanziellen Noten
konfrontiert: 50 Prozent geben an, nicht genug Geld fur die Altersvorsorge
zurticklegen zu konnen. Uber alle Altersklassen hinweg flihlen sich davon mit 42
Prozent deutlich weniger Menschen betroffen.

Frage: Glauben Sie, dass Sie heute bereits ausreichend Kapital fir
den Ruhestand sparen? Antwort: Nein, ich habe nicht ausreichend
Geld.

Gesamtbevolkerung 420,
0

Generation Y
50%

YouGov Umfrage im Auftrag von Canada Life, September 2015

Entsprechend groR ist die Sorge in der Generation Y, von Altersarmut betroffen zu
sein. 59 Prozent stimmen der Aussage zu, dass Sie Angst haben, im Ruhestand in
Armut zu leben. Dieser Wert ist in keiner anderen Altersklasse so stark ausgepragt;

fur die Gesamtbevolkerung liegt er bei 48 Prozent.

Ich habe Angst, dass ich im Ruhestand in Armut leben werde.

Gesamtbevolkerung 489
0

Generation Y
59%

YouGov Umfrage im Auftrag von Canada Life, September 2015;
Die Angaben beziehen sich auf Menschen, die der Aussage zugestimmt haben.

»Gerade in jungen Jahren ist es wichtig, den Grundstein flr sein Leben im Alter zu
legen, damit man sich seine Wiinsche im Ruhestand auch erfiullen kann®, so
Bernhard Rapp, stellvertretender Deutschlandchef von Canada Life. Berufseinsteiger
haben dabei den Vorteil, dass sie noch ausreichend Zeit zum Sparen haben. So
leisten auch schon kleinere Betrage einen Beitrag zur spateren Rente. ,Wer dazu
noch auf fondsbasierte Rentenversicherungen setzt, kann in besonderem Malie von

den langfristigen Renditechancen der Aktienmarkte profitieren.*



Informationen fiir Journalisten

Institut YouGov Deutschland AG
Methode Omnibus international (Online-Interviews)
Grundgesamtheit Bundesdeutsche Bevolkerung ab 18 Jahren*

*Alle Daten soweit nicht anders angegeben, sind von der YouGov Deutschland AG
bereitgestellt. An der Befragung zwischen dem 14.09 und dem 16.09.2015 nahmen 2017
Personen teil. Die Ergebnisse wurden gewichtet und sind représentativ fur die deutsche
Bevolkerung (Alter 18+).

Als Generation Y wurden die heute 21- bis 35-Jahrigen definiert.

Uber Canada Life
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zusammen mit seinen Tochtergesellschaften Gber 12 Mio. Kunden. Great West Lifeco. gehort
weltweit zu den Top 10 Lebens- und Krankenversicherern (nach Marktkapitalisierung). In
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Wenn Sie an den Ruhestand denken, was ist Ihnen wichtig?

(Mehrfachnennungen maoglich)

Ich méchte ausreichend finanzielle Mittel haben, um ggf. erforderliche
medizinische Behandlungen bezahlen zu kénnen

Ich modchte mehr Zeit fir meine Hobbies aufwenden

Ich mdchte mehr Zeit mit Entspannung, Gesundheit und Wellness
verbringen

Ich mochte definitiv mehr reisen als heute

47%
59%

37%
52%

41%
50%

39%
50%

m Gesamtbevdlkerung ®m Generation Y

YouGov Umfrage im Auftrag von Canada Life, September 2015





Frage: Glauben Sie, dass Sie heute bereits ausreichend Kapital fir den
Ruhestand sparen? Antwort: Nein, ich habe nicht ausreichend Geld.

Gesamtbevolkerung
Generation Y

YouGov Umfrage im Auftrag von Canada Life, September 2015






Ich habe Angst, dass ich im Ruhestand in Armut leben werde.

Gesamtbevolkerung
Generation Y

YouGov Umfrage im Auftrag von Canada Life, September 2015;
Die Angaben beziehen sich auf Menschen, die der Aussage zugestimmt haben.






